Jidelnicek

od 09.01.2023 do 13.01.2023

Pondéli 9.1.2023

svadinaZ$ Chléb, tunakova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01,04)
polévka Kulajda (A: 01,03,09,12)
obéd ZSMS Bolonské Spagety sypané syrem, most, voda (A: 01,07)

Utery 10.1.2023

svaéinaZ§  Zitny chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, rajée, bila kava (A: 01,07)
polévka Mrkvova (A: 01)
obéd ZSMS Pecené kufeci stehynko na kysaném zeli, vafené brambory, ¢aj, voda (A: 01,12)

Stfeda 11.1.2023

svacinaZ§ Razenka, syrova pomazanka, banan, miéko (A: 01,07)
polévka Z michanych lusténin (A: 01)
obéd ZSMS RyZovy nakyp se Svestami, ovoce, mléko, voda (A: 01,03,07)

Ctvrtek 12.1.2023

svaCinaZs Dalamanek, vitaminova pomazanka, kedluben, bila kava (A: 01,07)
polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)
obéd ZSMS Rybi file na zelening, bramborova kase, kompot, ¢aj, voda (A: 01,04,07)

Patek 13.1.2023

sva€inaZ$ Chléb, celerova pomazanka, banan, mléko (A: 01,07,09)
polévka Hovézi s pismenky (A: 01,09)
obéd ZSMS Svickova na smetané, kynuty knedlik, dzus, voda (A: 01,03,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Provozni a kucharka : Juharidakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Siraékova
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